STAGE NDEFPARTEMENTAL

Les 19 et 20 Novembre 2011

Dirigé par
MickAEL MARTIN 4e DAN

Organisé par
Le Comité Départemental de la Sarthe
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Dojo Alain Fournier, promenade Newton au Mans

Horaires

Samedi 19 Novembre: de 10h a 12h et de 15h a a 17h30-
Dimanche 20 Novembre: de 10h a 12h

Tarifs :

- licenciés sarthois : 5 € (clubs a jour de leur cotisation
- gratuit pour les moins de 18 ans
- exterieurs : 20 € forfaitaires

Contacts :
Comité Départemental de la Sarthe :
http://www.aikido-sarthe.fr - contact@aikido-sarthe.fr - 0607252581

JCM :
http://aikidojcm.free.fr - jcm.aikido@wanadoo.fr






